
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REUS, 13 DE JUNY DE 2019 

 

 

JORNADA TRIMESTRAL DE FORMACIÓ 

ADREÇAT A 

 Professionals del Grup Pere Mata 

 Equips de salut mental 

 Professionals de les ciències de la salut 

 Altres professionals vinculats a la matèria 

 

LLOC DE CELEBRACIÓ 

 Aula Magna 

 Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

 Carrer Sant Llorenç, 21 

 43201—Reus 

 A f o r a m e n t  l i m i t a t  

 

SECRETARIA TÈCNICA 

 HU INSTITUT PERE MATA 

 Àrea de Formació Continuada · RH · 

 Carretera de l’Institut Pere Mata, s/n 

 43206 — Reus  

 Telèfon  977 33 85 65 (ext. 320) 

 inscripcions@peremata.com 

 

INSCRIPCIONS 

 Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre d’arribada 

 Data límit d’inscripció: 6 de juny de 2019 

 

@GrupPereMata 

 #PsicosiIncipient 
ACCEDIR AL FORMULARI D’INSCRIPCIÓ 

https://twitter.com/GrupPereMata
https://forms.gle/JnvvvMYPqc9dbBso8
https://forms.gle/JnvvvMYPqc9dbBso8


El Programa d’Atenció Específica al Trastorn Psicòtic Incipient (PAE-TPI) és un 
programa impulsat des del Pla Director de Salut Mental i Addicions que es va ini-
ciar com un programa pilot en alguns territoris al 2008 i al 2018 s’ha realitzat la 
implantació a tota Catalunya. El Programa d’Atenció Específica a les persones que 
presenten un Trastorn Psicòtic Incipient i a les seves famílies requereix del treball 
integrat de tots els dispositius de Salut Mental i Addiccions vinculats a l’atenció 
en aquesta població en cada territorio. 

El Programa PAE-TPI té com a objectiu la detecció precoç i tractament integral i 
multidisciplinari  dels trastorns psicòtics incipients, incloent des del primer episo-
di psicòtic fins als següents 5 anys, el que es coneix com a període crític i també 
de la fase que precedeix al debut psicòtic o fase prodròmica. L’objectiu de millora 
de la detecció, valoració i intervenció en el trastorn psicòtic incipient fa també 
necessària la col·laboració del conjunt de dispositius sanitaris, socials, educatius i 
comunitaris de cada àmbit territorial. 
 
En la present jornada es presentarà el programa i s’abordarà específicament la 
intervenció en alguns grups de població com són la població adolescent i també 
l’abús de cànnabis, que en aquests trastorns és molt prevalent i representa un 
repte clínic important. Per altra banda també ens centrarem en la intervenció 
amb les famílies i també en les estratègies de recuperació funcional de les perso-
nes amb un trastorn psicòtic incipient que, en darrer terme, a més de la recupe-
ració simptomàtica, és el gran objectiu terapèutic.  

 

 

VANESSA SANCHEZ-GISTAU 

Psiquiatra. Coordinadora del PAE-TPI. 

Hospital Universitari Institut Pere Mata 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
09.00   INAUGURACIÓ 
 Vanessa Sánchez-Gistau  
 Psiquiatra. Coordinadora del Programa PAE-TPI. HU Institut Pere Mata. Reus. 
     
09.10 CONFERÈNCIA INAUGURAL 
 PROGRAMA PAE-TPI: MODEL ORGANITZATIU    
 Joan de Pablo 
 Psiquiatre. Cap de Servei Psiquiatria. HU Germans Tries i Pujol. Badalona.  
  
09.45 TAULA 1: INTERVENCIÓ EN POBLACIONS ESPECÍFIQUES 
 MODERA:   Ángel Cabezas 
    Psicòleg. PAE-TPI. HU Institut Pere Mata. Reus. 
  
 INTERVENCIÓ EN PSICOSI INCIPIENT DUAL  
 Josep M. Vazquez  
 Psiquiatre. CAS de Sants. Barcelona. 
 
 INTERVENCIO EN ADOLESCENTS AMB PSICOSI INCIPIENT  
 Olga Puig 
 Psicòloga. Referent del Programa PAE-TPI. CSMIJ Eixample. Hospital Clínic. Barcelona. 
   
11.00 DESCANS-CAFÈ 
 
11.30 TAULA 2: INTERVENCIÓ EN FAMILIES 
 MODERA:    Gladys Magrinyà 
    Psicòloga. PAE-TPI. HU Institut Pere Mata. Tarragona.  
   
 TERÀPIA MULTIFAMILIAR: LA VERITABLE PSIQUIATRIA COMUNITÀRIA 
 Xavier Sempere 
 Doctor en Psiquiatria. Director del Centre de Teràpia Interfamiliar. Elx. 
 
 INTERVENCIÓ EN FAMÍLIES A L’EQUIP D’INTERVENCIÓ PRECOÇ (EIP REUS) 
 Montse Solé 
 Psiquiatra. PAE-TPI. HU Institut Pere Mata. Reus.  
  
12.30 TAULA 3: REHABILITACIÓ PSICOSOCIAL EN PSICOSI INCIPIENT 
 MODERA:    Paqui Miró 
    Treballadora social. PAE-TPI. HU Institut Pere Mata. Reus.  
   
 “POSA’T EN MARXA” PROGRAMA D’INTERVENCIÓ SOCIAL PER A LA RECUPERACIÓ DE  
 PROJECTES DE VIDA EN JOVES AMB PSICOSI INCIPIENT 
 Laura Morro 
 Treballadora social. Programa de primers episodis psicòtics. Parc Salut Mar. Barcelona. 
 
 “JOVES EN ACCIÓ” PROGRAMA D’ATENCIÓ ALS JOVES DEL SRC D’OSONAMENT 
 Josep Manel Santos 
 Psicòleg. Servei Rehabilitació Comunitària d’Osonament. VIC.   
 Sandra López 
 Terapeuta ocupacional. Servei Rehabilitació Comunitària d’Osonament. VIC. 
 
 SPORT2LIVE: BENEFICIS DE L’EXERCICI FÍSIC I L’ESPORT EN LA INTEGRACIÓ COMUNITÀRIA 
 Eduardo Torras Híjar 
 President de Sports2live. Barcelona.  
 
13.45   CLOENDA 
  Francesc X. Arrufat  
 Psiquiatre. Director gerent. HU Institut Pere Mata. Reus. 
 

PROGRAMA PRESENTACIÓ 


