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Que hi ha a l'agenda

e Exposicions
o Reus (del 30 de novembre al 19 desembre)

o E[ Vendrell (del 15 de novembre al 15 desembre)
e Caminada per la Salut Mental (72 desembre) - Reus

I N STITUT e Recerca local amb impacte global (7/ desembre a

d

Tarragona i 18 desembre a Reus) PUES

P E R E MATA e Acte al Pavell6 dels Distingits el dia de La Maraté TV3

(19 de desembre) - Reus
e VVenda de material realitzat per persones usuaries
(121 19 de desembre) - Reus N\

ALS CENTRES DE L'INSTITUT PERE MATA
Venda de treballs manuals realitzats per persones usuaries
Exposicions

Hospital Universitari Institut Pere Mata



Exposicio a Reus

Exposicié de diferents obres d'art realitzades per persones usuaries de diferents centres de
l'Institut Pere Mata per a la posterior venda i donaci6 de la recaptacié a La Maratdé TV3

Es pot visitar a la Sala Santa Llucia de Reus, del 30 de novembre al 1/ de desembre.
Raval de Robuster, 34



BIBLIOTECA DEL VENDRELL

Exposicié obra de collage per ['Eva
Gonzalez Santiago, artista local del Baix
Penedes i persona usuaria del Servei de
Rehabilitacié Comunitaria del Vendrell

BIBLIOTECA DEL VENDRELL

Venda de punts de llibre realitzats per
persones usuaries del Servei de
Rehabilitacié Comunitaria de ['Hospital
Universitari Institut Pere Mata




CAMINADA A REUS

L]
12 desembre
CAMINADA
Kﬁmglgéﬁ SALUTI.PAISATGE R >
DIUMENGE, 12 DE DESEMBRE A LES 10:00 H
-* \ \
- - "-‘* Organitzada per Reus Esport i Lleure amb la ’
_I')__._I'{ _4_,-\ '\l J r NJ "']\ i@\[ col-laboracio de |'Associacio Francesc
..:-",‘- Tosquelles i ['Hospital Universitari Institut Pere
i*.
Placa Anton Borrell (Parc de Sant Jordips3y Mata
) J
INSCHPCION S At ESI AW TSI SES DO GCAt ‘i? Ala Plaga Anton Borrell hi haura també venda
de bicicletes reparades per persones usuaries
LROARITZA: COLLARDNA: de |'Hospital de Dia d'Adults de Reus. Els
~\ ; | beneficis d'aquest dia es donaran per a La
8 2. M&

Maratdo TV3



Salut mental: recerca local SALUT MENTAL-
amb impacte global Recerca local amb
17 desembre a Tarragona impacte global

DIVEN_D:RESJH DESEHBEL

Teat_rjei,;_del Serrallo (Tarragona)

Tallers per a infants i joves + xerrades sobre els resultats del TALLERS . XERRADF_S

projecte de recerca financat per La Maraté TV3 del 2008 centrat De 17h a 18.30h De 19.30h a 20.30h
en les primeres fases de la psicosi Per a infants i joves. Resultats del projecte finangat per La Marats de
Es repetiran cada 15 minuts. TV3 2008 sobre les primeres fases de la psicosi
Queé hi tens al cap? Irene Moreno i Vanessa Sanchez
de 5 a 10 anys Qué és la psicosi i com la tractem?
Coneixes la salut mental? Laura Ortega
de 10 a 15 anys Estrés i qualitat de vida

Investiga(‘t)! 2 Louzg}{es Maﬁ;or;ell
de 15 a 20 anys eptina, lhormona de la gana

Gerard Muntané
Estudi del genoma complert

Elisabet Vilella
Ja pots fer Diferéncies epigenétiques
el teu donatiu!*

(=]
% Organitzen Col-labora
alainlve's‘rié - aL. .

HISPV9 |/
a &7 LilTecs YW\
i Fendumaw (AN} WSTITUT PERE MAT

Q Port Tarragona



SALUT MENTAL:

Recerca local amb
impacte global

La Marato _ ;

pissabTe- {8 Desersee

.. Cal Masso (Reus)

TALLERS XERRADES

De 10.30h a 11.30h De 12h a 13h
Per a infants i joves. Resultats del projecte financat per La Maraté de
Es repetiran cada 15 minuts. TV3 2008 sobre les primeres fases de la psicosi
Qué hi tens al cap? Irene Moreno i Vanessa Sanchez
de 5 a10 anys Qué és la psicosi i com la tractem?
Coneixes la salut mental? Laura Ortega
de 10 a 15 anys Estrés i qualitat de vida
Investiga(‘t)! Lourdes Martorell

de15 2 20anva Leptina, l"hormona de la gana

Gerard Muntané
Estudi del genoma complert

Elisabet Vilella
Ja pots fer Diferéncies epigenétiques
el teu donatiu'*

Codi QR:

Organitzen Col-labora
ISPV Y | !' e
IREMTT JiFL s :@'}.f
*La quantitat recaptada es destinari integrament a La S SR it . ey
Marato de TV3 per ala investigacio en salut mental. FERE VIRGILI (4R ] INSTITUT PERE MATA 4 y\y\TAMENT DE REUS

Salut mental: recerca
local amb impacte global
18 desembre a Reus

Tallers per a infants i joves + xerrades sobre els resultats del
projecte de recerca financat per La Marato TV3 centrat en les
primeres fases de la psicosi



Acte al pavello dels Distingits el dia de

La Marato TV3 - 19 desembre

Colla gegantera de |'Institut Pere Mata
Colla gegantera i les Mulasses de Reus
(gran | petita)

Grup de Gospel: Sintonics

Colla castellera els Xiquets de Reus
Sorteig visita al Pavello dels Distingits
Parades de venda d'elements realitzats
per persones usuaries

Parlaments

PAVELLO DE DISTINGITS DE L'INSTITUT PERE MATA

A les 11 hores

INSCRIPCIONS

Si vols assistir-hi envia un correu a
comunicacio@peremata.com amb el teu nom
| cognoms | de totes les persones que
t'acompanyen




Venda de punts de llibres a les
biblioteques de Reus

BIBLIOTEQUES MUNICIPALS DE REUS

Venda de punts de llibre realitzats per les
persones usuaries del Servei de
Rehabilitaci6 Comunitaria de Reus



s

— SALUT MENTAL ACCESSIBLE
PERA TOTS I TOTES




Les persones usuaries dels centres han realitzat diferents manualitats
per ficar-les a la venda, amb l'objectiu principal d'aconseguir una
aportacié economica per a la recaptacié de fons per La Marato TV3.

—»  Tarragona

Venta de sabons ecologics | artesanals:
Hospital de Dia d Adults

MATERIALS Cuadres realitzats en fusta. Reversibles:
REALITZATS Hospital de Dia d'Adults
PER
PERSONES
US UA RIES Elements decoratius de Nadal:

Clinica Psiquiatrica Universitaria (UCA/UPD/AGUTS)
Centre Sociosanitari Monterols

—> Reus



Caixes decoratives:
‘ Clinica Psiquiatrica Universitaria (UCA/UPD/AGUTYS)

Polseres artesanals:
Clinica Psiquiatrica Universitaria (UCA)

MATERIALS puns de llibre:

Clinica Psiquiatrica Universitaria (UCA)
REALITZATS SRC Reus, també n'hi ha a la venda a la biblioteca Xavier Amords
P E R Miniplantes:
Clinica Psiquiatrica Universitaria
P E RSO N ES 1 origami per 1 euro:
USU‘ARI ES Hospital de Dia d'Adults, col-labora amb la Fundacié Mutua
Catalunya

Unitat de Rehabilitacio Comunitaria (URH), col-labora amb la
Fundacié Mutua Catalunya

Clauers:
Centre Sociosanitari Monterols




D —  Vendrell

MATERIALS
R E A L I TZ ATS Servei de Rehabilitacié Comunitaria del Vendrell
PER
PERSONES
USUARIES

b



Les persones usuaries dels centres han
realitzat diferents manualitats que també
s'han ficat a la venda dintre dels centres
de [|'Hospital Universitari Institut Pere
Mata per a una major recaptacio per La

Maratd TV3
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Xocolatada i coca al Centre
Sociosanitari Monterols.
Divendres 3 de desembre

Castanyada:
Centre Sociosanitari Monterols

Preparacio d'un estand amb
frases referents amb motiu de
La Marato per sensibilitzar
persones usuaries | familiars.
Centre Sociosanitari Monterols

Club de lectura el 24 de
novembre al Centre
Sociosanitari Monterols
Titol: Institut Pere Mata: una
porta a la ciencia

Autora: Monika Escuer

Altres
activitats
als
centres



Es duran a terme dues exposicions
d'art diferenciades per a l'etapa
infantil i juvenil i per a ['etapa
adulta. Es pretén, a través de l'art,
donar a coneixer diferents esferes
de la malaltia mental expressades a
traves de la persona que resta
Ingressada en una unitat

d hospitalitzacié de curta estada

Exposicions
als centres de
l'Institut Pere
Mata

EXPOSICIO A LA CPU

LES OBRES D'ART ESTARAN A LA
VENDA PER RECAPTAR DINERS | FER Amb ['exposicio es visualitza com perceben les persones usuaries la

EL DONATIU INTEGRAMENT convivéncia amb el problema de salut mental, les dificultats produides per
A LA BRSO TN ['estigma social, les sensacions relacionades amb el benestar fisic i mental...



Gracies per la vostra
participacio!

1896 -20 21

INSTITUT

PER A QUALSEVOL CONSULTA PODEN FICAR-SE EN PERE MATA

CONTACTE AMB COMUNICACIO@PEREMATA.COM




